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 کننده  عزیز مراجعه

های لازم در این پمفلت سعی شده است آموزش در

شما داده شود، امید که با  به آنژیوگرافیرابطه با 

این نکات سلامتی خود را حفظ و بهبود رعایت 

 بخشید.

 چیست؟ آنژیوگرافی

و ماده  Xیک تست ویژه با استفاده از اشعه  آنژیوگرافی

باشد که جهت مشخص نمودن محل و میزان  میرنگی 

 گیرد.ها صورت می رگانسداد 

کند تا بررسی نماید که به پزشک شما کمک می آنژیوگرافی

های جراحی نظیر آنژیوپلاستی،  بای آیا شما نیاز به درمان

 پس، بالون و استنت یا درمان دارویی دارید یا خیر؟

 قبل از آنژیوگرافی هایآموزش

 *بررسی عملکرد کلیوی
 *اصلاح درمانی داروهای مصرفی مثل متفورمین

 

 قبل از آنژیوگرافی هایآموزش

 *بررسی عملکرد کلیوی
 مین*اصلاح درمانی داروهای مصرفی مثل متفور

 

 

 

 

 گیرد؟در کجا انجام می آنژیوگرافی
در اتاق خاصی که برای این منظور در نظر گرفته  آنژیوگرافی

گیرد. این اتاق شبیه اتاق عمل است ولی شده است انجام می

 لب است.نام آن کت

 

 

شما حین آنژیوگرافی به چه صورت  وضعیت
 است؟

از میبه عنوان یک بیمار در روی تخت راحت و آرام در شما

حس کننده موضعی در کشاله ران شما کشید و از یک ماده بی

کنید و پزشک شود و هیچ گونه دردی احساس نمیاستفاده می

 دهد.کار خود را انجام می

 

 

در حین عمل آنژیوگرافی چه  پزشک
 دهد؟کارهایی انجام می

 
یک لوله سیمی بسیار نازک را از طریق کشاله ران  پزشک

ک به کند، تا زمانی که این لوله سیمی نازوارد بدن شما می

های قلب یا اندام برسد. پس از تزریق ماده حاجب از رگ

شود و به این ترتیب اگر در مسیر سیم عکس گرفته می

توان آن عروق قلب یا اندام گرفتگی وجود داشته باشد، می

 را تشخیص داد.

 

 افتد؟از آنژیوگرافی چه اتفاقی می بعد
روی ناحیه کشاله ران شما یک پانسمان وجود دارد که  در

های شود، این کیسهآن یک یا دو کیسه شن گذاشته می

کند که سر رگ بسته بماند تا دچار شن به شما کمک می

 خونریزی نشوید.

حرکت در تخت ساعت بی  8از انجام آنژیوگرافی باید  بعد

بمانید تا دچار خونریزی نشوید ولی بعد از شش ساعت می

 توانید پاهای خود را در تخت تکان دهید.

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

توانیم بعد از آنژیوگرافی چیزی می آیا

 بخوریم؟

زمان که وارد بخش شدید به مدت یک ساعت هیچ  هر

توانید بخورید، یک ساعت بعد میچیزی از راه دهان نمی

توانید از مواد آبکی استفاده کرده و اگر مشکلی نداشتید می

 خوردن مواد دیگر را آغازکنید.توانید 

توانید بخورید یا نه، این راهی که شما بفهمید که آیا می البته

است که هر گاه توانستید آب دهان خود را قورت دهید، 

 مشکلی از لحاظ خوردن ندارید.

 

را  بخشصورت مشاهده علائم زیر حتما پرستار  در

 در جریان بگذارید:

تواند دلیل رافی که می. احساس گرمی در محل آنژیوگ1

 خونریزی باشد.

 . احساس سردی و گزگز در پای مربوطه2

 حالی. احساس سردی و بی3

ضمن اگر در هنگام خوردن حالت تهوع به شما دست  در

 داد، حتما پرستار را خبر کنید.
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 بیمارستان امام علی)ع(

 هریار، مقابل دانشگاه آزادبجنورد، خیابان ش

در صورت هر گونه سوال می توانید در ساعات اداری با شماره 

 تلفنهای زیر تماس بگیرید:

 05831511607تلفن: 

دریافت این فایل آموزشی به سایت بیمارستان به آدرس زیر  جهت

 مراجعه کنید:

WWW.NKUMS.ac.ir 
 

 

 

 

 

 

  
 

 آنژیوگرافی
 

 
 

 فاطمه گلستانیکننده:  تهیه

 سوپروایزر آموزش سلامت

 زیر نظر:

 روح اله امانیدکتر 

، فوق تخصص جراحی عروق و درمانهای اندوواسکولار)

 عضو هیئت علمی دانشگاه(

 1405بهار: تاریخ تولید

 

 

 

http://WWW.NKUMS.ac.irجهت
http://www.nkums.ac.ir/

